
MARRAKECH
YOGA CONGRESS

UNIÒN ENTRE CULTURAS,
MUSICAS Y PERSONAS

7  -  9  N O V  2 0 2 5



F R I D A Y  7  N O V E M B E R

1 4 . 0 0     A c c r e d i t a c i o n e s  

1 5 . 0 0     O p e n  F l o w
A l l  t a l e n t s

1 6 . 3 0     L a t i n  Y o g a  F l o w
K e n z a  -  E n g l i s h  &  F r e n c h

1 6 . 3 0     J o u r n e y  t h r o u g h  t h e  v o i c e
C a r l a  -  E s p a ñ o l  &  I n g l è s

1 8 . 0 0     A s h t a n g a
A n d r e a  -  I t a l i a n o  &  E s p a ñ o l

1 8 . 0 0     G e s t i ò n  d e  l a s  e m o c i o n e s
C r i s t i n a  -  E s p a ñ o l  &  I n g l è s

1 9 . 3 0     Y i n  M a n t r a
P a t y  &  R e y e s  -  E s p a ñ o l  &  I n g l è s

S A T U R D A Y  8  N O V E M B E R

7 . 0 0      K u n d a l i n i  y o g a  -  I n n e r  P o w e r
C a r l a  -  E s p a ñ o l  &  I n g l è s

8 . 3 0      C h a k r a  D a n c e
C r i s t i n a  -  E s p a ñ o l  &  I n g l é s

8 . 3 0     R u e d a  M e d i c i n a
O l g a  &  M i r e i a  -  E s p a ñ o l

Programa MYC 25



1 0 . 0 0     A c r o Y o g a
B e l é n  -  E s p a ñ o l  &  I n g l é s

1 0 . 0 0     Y o g a  e n  l a s  r e l a c i o n e s
A n d r e a  -  I t a l i a n o  &  E s p a ñ o l

1 1 . 3 0     Q i  G o n g  Y o g a
K e n z a  -  I n g l é s  &  F r a n c é s

1 1 . 3 0     G e o m e t r i a  S a g r a d a
M a r i a  -  E s p a ñ o l  &  I n g l é s

1 3 . 0 0     Y o g a  A r m  B a l a n c e
P e d r o  -  E s p a ñ o l  &  I n g l é s

1 3 . 0 0     Y o g a  i n  D a i l y  L i f e
C r i s t i n a  -  E s p a ñ o l  &  I n g l é s

1 4 . 3 0     M e d i t a c i ó n  O s h o
O l g a  &  M i r e i a  -  E s p a ñ o l

1 4 . 3 0     E l  s u s p i r o  f i s i o l ó g i c o
V í c t o r  -  E s p a ñ o l  &  I n g l è s

1 6 . 0 0     M a s t e r c l a s s  C i r c u l a r  B r e a t h i n g
A n d r e a  -  I t a l i a n o  &  E s p a ñ o l

1 6 . 0 0     F i l o s o f í a  y  M a n t r a s
B e l é n  -  E s p a ñ o l  &  I n g l é s

1 7 . 3 0  A f r o  Y o g a  R o o t s
P a t y  &  D J  K I N G  -  E s p a ñ o l  &  I n g l é s

1 9 . 0 0  L u c i d  R e s t
S u s i  -  E s p a ñ o l

1 9 . 0 0  V i n y a s a  F l o w
T a n i a  -  E s p a ñ o l  -  I n g l è s



DOMINGO 9 NOVEMBER 

7 . 0 0      T h e  a r t  o f  P r a n a y a m a
V i c t o r  -  E s p a ñ o l  &  I n g l è s

8 . 3 0      A s a n a  L a b
Be l én  -  E s p a ñ o l  &  I n g l é s

8 . 3 0      A y u r v e d a  T a l k
G io r g i a  -  I t a l i a n o  &  I n g l é s

1 0 . 0 0     T r i b a l  B e l l y  D a n c e
Kenza  -  F r a n c é s  &  I n g l é s

1 0 . 0 0     N a d i  S o d h a n a  L a b
V i c t o r  -  E s p a ñ o l  &  I n g l é s

1 1 . 3 0     K u n d a l i n i  Y o g a  -  H e a l t h y  H e a r t
Ca r l a  -  E s p a ñ o l  &  I n g l é s

1 1 . 3 0     S a n a c i ó n  d e  v i d a s  p a s a d a s
Mar i a  -  E s p a ñ o l  &  I n g l é s

1 3 . 0 0     S o u l  S o u n d  E x p e r i e n c e  
A l l  T a l e n t s

1 4 . 0 0  W H I T E  P A R T Y  



Habr

Visita Marrakech

Sábado 9.00: Inglés
Sábado 12.00: Italiano
Sábado 15.00: Español
Te podrás apuntar en los listados que
tendremos en el congreso. El punto de
encuentro es la recepción del hotel

Como llegar al Hotel
En TAXI: a tu llegada al aeropuerto de
Marrakech, fuera a tu derecha, veràs el
TAXI KIOSK, ahi podràs pedir y pagar el
taxi. Solo necesitas decir/escribir la
direccion del hotel: ROSE AQUA PARK
HOTE: Avenida Mohammed VI.
El hotel està a 10 minutos del
aeropuerto e a 4 km de la Plaza Jmaa El
Fnaa


