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Programa MYC 25

14.00 Accreditaciones

15.00 Open Flow
All talents

16.30 Latin Yoga Flow
Kenza - English & French

16.30 Journey through the voice
Carla - Espanol & Inglés

18.00 Ashtanga
Andrea - Italiano & Espafiol

18.00 Gestion de las emociones
Cristina - Espafiol & Ingles

19.30 Yin Mantra
Paty & Reyes - Espariol & Inglés

7.00 Kundalini yoga - Inner Power
Carla - Espafiol & Ingleées

8.30 Chakra Dance
Cristina - Espafiol & Inglés

8.30 Rueda Medicina
Olga & Mireia - Espanol



10.00 AcroYoga
Belén - Espafiol & Inglés

10.00 Yoga en las relaciones
Andrea - Italiano & Espafiol

11.30 Qi Gong Yoga
Kenza - Inglés & Francés

11.30 Geometria Sagrada
Maria - Espafiol & Inglés

13.00 Yoga Arm Balance
Pedro - Esparniol & Inglés

13.00 Yoga in Daily Life
Cristina - Espafiol & Inglés

14.30 Meditaciéon Osho
Olga & Mireia - Espafiol

14.30 EIl suspiro fisiolégico
Victor - Espafiol & Ingles

16.00 Masterclass Circular Breathing
Andrea - Italiano & Espafiol

16.00 Filosofia y Mantras
Belén - Espafol & Inglés

17.30 Afro Yoga Roots
Paty & D) KING - Espafiol & Inglés

19.00 Lucid Rest
Susi - Espafiol

19.00 Vinyasa Flow
Tania - Espafiol - Inglés



7.00 The art of Pranayama
Victor - Espafiol & Ingles

8.30 Asana Lab
Belén - Espafiol & Inglés

8.30 Ayurveda Talk
Giorgia - Italiano & Inglés

10.00 Tribal Belly Dance
Kenza - Francés & Inglés

10.00 Nadi Sodhana Lab
Victor - Espafiol & Inglés

11.30 Kundalini Yoga - Healthy Heart
Carla - Espafol & Inglés

11.30 Sanacidén de vidas pasadas
Maria - Espafiol & Inglés

13.00 Soul Sound Experience
All Talents



Visita Marrakech

Sabado 9.00: Inglés
Sabado 12.00: Italiano
Sabado 15.00: Espafiol

Te podras apuntar en los listados que
tendremos en el congreso. El punto de
encuentro es la recepcion del hotel

Como llegar al Hotel

En TAXI: a tu llegada al aeropuerto de
Marrakech, fuera a tu derecha, veras el
TAXI KIOSK, ahi podras pedir y pagar el
taxi. Solo necesitas decir/escribir la

direccion del hotel: ROSE AQUA PARK
HOTE: Avenida Mohammed VI.

El  hotel esta a 10 minutos del
aeropuerto e a 4 km de la Plaza Jmaa El
Fnaa




